
 

すくすく人気レシピ紹介             

２０２２年１０月 

今月はマドレーヌをご紹介します。ホットケーキミックスを使うレシピなので材料も少なくて作り方も簡単です。 
 

焼きたてはフワフワで、冷めてもしっとりしていて美味しいです。すくすくのみんなも大好きなおやつなので 
 

ぜひご家庭でも試してみてくださいね。 

 

  マドレーヌ （8 個分） 
 

無塩バター   …70ｇ  はちみつ  …大さじ 1 
 

砂糖    …40ｇ   
 

ホットケーキミックス …100ｇ 
 

卵    …2 個 

 

① 室温にしたバターをクリーム状に練り、砂糖、卵を加え混ぜる。 
 

② はちみつを加えて混ぜ、最後にホットケーキミックスも加え、粉っぽさがなくなるまでよく混ぜる。 
 

③ ②の生地を、スプーンでマドレーヌ型に入れる。 

④ 170℃に温めたオーブンで 20 分焼いて完成。 


